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e) collègue,

Voici des informations, urgentes comme d'habitude, sur:

. un Stage syndical academique

. des Circulaires corpo

Bonne lecture, avec les meilleurs vœux 2015 de l'équipe SNEP-FSU

STAGE ACADEMIQUE

 SOPHROLOGIE RELAXATION :

Pour tout renseignement, s’adresser au SNEP académique :

s3-limoges@snepfsu.net ou au 06-20-25-58-27

RAPPEL !

Jeudi 12 Février 2015

De 9h à 12h et de 14h à 17h.

salle de gym, gymnase universitaire de La Borie

ANIMATION : Jean-Yves Mathivat
Objectif :

Découvrir et s'initier  à différentes méthodes de relaxation et de sophrologie. Ces techniques peuvent permettre d’améliorer chez l'élève : l’affinement du schéma corporel, la récupération après un effort physique, les apprentissages de techniques sportives, la maitrise de soi, la gestion du stress,  la concentration.

Contenu : 

Une journée consacrée à la découverte de techniques de relaxation (Jacobson, Schultz,)  et de sophrologie avec des apports théoriques et des exercices pratiques réinvestissables avec les élèves dans le cadre de sa classe, de l'association sportive, ou d'un atelier périscolaire et utilisables pour l'enseignant lui-même dans sa quotidienneté.

Prévoir tapis de sol, vêtements chauds et confortables, de quoi écrire, éventuellement matériel pour enregistrer

 Les séances.

ATTENTION, demande de stage et fiche d’inscription à renvoyer au plus vite (avant le 12 Janvier) 

INSCRIPTIONS : 

1. N’oubliez pas de déclarer votre inscription auprès du SNEP, soit par mail à l’adresse s3-limoges@snepfsu.net, soit par courrier : SNEP FSU–24bis route de Nexon-87000 LIMOGES, soit par téléphone au 0620255827.

2. Les inscriptions et les demandes de stage sont à envoyer au rectorat, sous couvert du chef d’établissement, un mois avant la date du stage. Si vous êtes hors délais, pas d'autocensure, faites tout de même la démarche. Dans ce cas, envoyez en plus de la voie hiérarchique une copie de votre demande de congé directement au rectorat avec la mention : "copie transmise directement vu l'urgence, original suit par voie hiérarchique". Faites de même si vous pensez que votre chef d'établissement risque de faire "traîner" la transmission.

Nous rappelons que les journées de formation syndicale représentent un congé de droit. Elles ne peuvent pas être comptabilisées au même titre que les autorisations d'absence. Votre chef d'établissement ne peut pas émettre un avis défavorable et doit transmettre votre demande au Recteur.

MODELE DE DEMANDE DE CONGE POUR FORMATION SYNDICALE 

(A RECOPIER MANUELLEMENT)

Nom - Prénom 

Grade et fonction





A Monsieur le Recteur de l’Académie de Limoges,
Etablissement ou service





s/c de ...................................
Conformément aux dispositions prévues :

à l'article 34 (7è) de la loi 84-16 du 11 janvier 1984, pour les fonctionnaires

à l'article 2 de la loi 82-997 du 23 novembre 1982 pour les agents non titulaires de l'Etat, définissant l'attribution des congés pour formation syndicale, j'ai l'honneur de solliciter un congé 

le 12 Février 2015

pour participer à un stage de formation syndicale.

Ce stage se déroulera à ?.

Il est organisé par le SNEP, sous l'égide du Centre National de Formation Syndicale de la F.S.U, organisme agréé figurant sur la liste des centres dont les stages ou sessions ouvrent droit aux congés pour la formation syndicale (arrêté du 29.12.1999 publié au J.O. du 06.01.2000).

A........ le .........

Signature : 

Demande à envoyer au Recteur (ou au directeur de service)  PAR VOIE HIERARCHIQUE
CIRCULAIRES ACADEMIQUES :
· liste d’aptitude d’accès au corps des agrégés : les demandes doivent être faites entre le 6 janvier et le 28 janvier 2015

· demande de temps partiel : les demandes doivent être effectuées avant le 16 janvier 2015

- 
adaptation-reconversion : les demandes doivent être effectuées avant le 30 janvier 2015
La Note de service détachement de fonctionnaires de catégorie A dans les corps des personnels enseignants des premiers et second degrés et des personnels d'éducation et d'orientation relevant du ministère de l'éducation nationale (n° 2014-175 du 16-12-2014), a été publié au BO sa déclinaison académique ne devrait pas tarder !

Vous trouverez l’ensemble de ces circulaires sur le site du SNEP académique ( http://www.snepfsu-limoges.net/ ) ou sur le site du rectorat.

AVANCEMENT et MUTATIONS INTER : si vous êtes promouvables entre le 1er septembre 2014 et le 31 aout 2015 et/ou si vous avez fait une demande de mutation inter-académique, pensez à nous faire parvenir votre fiche syndicale avant la CAPA et le GT du 23 janvier. Ces fiches sont sur le site académique (ou national) du SNEP.
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